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GAL Relax 60 capsule vegane e457g
Supliment alimentar cu extract de roinité si L-teanina

Datorita evolutiei reglementérilor, produsul nostru anterior de succes s-a
bucurat de o noué viata si, in plus faté de extractul de roinita si aminoacidul L-
teanina din ceaiul verde, contine acum extract de floarea pasiunii si un
neurotransmitator, acidul gamma-aminobutiric (GABA), un
neuro(ransmltator care se gaseste in alimente, produs prin fermentarea
plantelor. De§| ceaiul verde are un efect esential stimulator, unele soiuri sunt
bogate in L-teanina si GABA si au un efect calmant. Produsul nostru contine
semnificativ mai multe din acestea per capsula decat dozele tipice de
consum ale acestor ceaiuri, dar este, de asemenea, imbogatit cu puterea
roinitei si a florii pasiunii.
Dozare recomandatd. Recomandam pentru uz general zilnic daca stresul
face parte din rutina zilnica. In acest caz, va recomandam sa administrati 1-2
capsule de doua ori pe zi (de exemplu, dlmmeata si dupa- amlaza)
in rest, r am utilizarea atunci cand avem
nevoie de relaxare, in caz de agitatie, nervozitate, tensiune. In astfel de
cazuri, vad recomandam s& administrati 1-3 capsule. Nu provoaca
somnolenta, deci poate fi administrat in timpul zilei, chiar si la serviciu, dar
daca aveti probleme cu somnul din cauza nelinistii, este si atunci o idee buna
(1-3 buc.). Merita incercat si cu cafea, daca doriti efectul stimulant al cafelei,
dar nu si efectul de crestere a nervozitatii (1-2 buc.). Nu va recomandam sa
administrati mai mult de 3 buc. deodats, si nici mai multde 6 buc. pe zi.

Substanta activa per 1 capsula 1 buc. 6 buc.

Extract de floarea pasiunii (Passiflora 250 mg 1500 mg
incarnata, min 4% standardizat pe flavone)

Extract de roinita (Melissa officinalis, 150 mg 900 mg

standardizat pe 14-25% acizii hidroxicinamici,
7-15% pe acid rosmarinic)
L-teanina (extractul de frunze de ceai verde) 100 mg 600 mg
Acid gamma-aminobutiric 75 mg 450 mg
(GABA prin fermentarea plantelor)

Compozitie: Extract de floarea pasiunii, aminoacid L-teanina din ceaiul
verde, extract de roinitd, acid gamma-aminobutiric (GABA);
celuloza (capsule vegane HPMC).
Dozare recomandata: Recomandam pentru uz general zilnic daca stresul
face parte din rutina zilnica. In acest caz, va recomandam sa administrati 1-2
capsule, de doua ori pe zi (de exemplu, dlmmeata si dupa- amlaza)
i in rest, r utilizarea atunci cand avem
nevoie de relaxare, in caz de agitatie, nervozitate, tensiune. In astfel de
cazuri, vd recomandam sa administrati 1-3 capsule.

Nu depésiti doza zilnicd recomandata! Suplimentele alimentare nu
inlocuiesc o dieta echilibratd, mixta si un stil de viata sanatos. Anu se lasa la
indemana copiilor! Ase pastra intr-un loc uscat si récoros.
Termen de valabilitate: vezi pe ambalaj.
Producator: GAL SYNERGYTECH ZRT.
Tara de origine: Ungaria
Unic importator: TRANSYLVANIAN MIRACLE SRL, Comuna Porumbeni,
Sat Porumbenii Mici, Nr. 74, judet Harghita

L Contact: info@galvitamin.ro




